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EDITORIAL
NO INDICE MIAR DE VISIBILIDADE INTERNACIONAL A RBPFEX ESTA COM 6.0

O Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio - IBPEFEX -
trabalhando com o objetivo de publicar/ divulgar a producéo cientifica no &mbito da Prescricdo do
Exercicio Fisico com parametros na fisiologia do exercicio, do esforco e humana, no ambito da
salide, do esporte, da educagdo e do lazer tanto de carater coletivo como no individual através da
Revista Brasileira de Prescricdo e Fisiologia do Exercicio - RBPFEX - vem através desse numero,
divulgar mais 15 trabalhos de autores/pesquisadores que apresentaram seus estudos/ pesquisas,
para apreciagdo dos leitores.

Aproveitamos para comunicarmos aos autores e leitores da RBPFEX, que no indice MIAR de
visibilidade internacional de periddicos cientificos em Bases de Dados estd com 6.0. Contribui muito
para este indice os trabalhos submetidos pelos autores/ pesquisadores e a ado¢do do processo de
editoracdo Open Journal System (0JS) além da indexacdo em bases de dados, bases indexadoras e
nas Bibliotecas das Universidades e mais recentemente a adoc¢do da possiblidade de publicacdo em
3 linguas, o Portugués, Espanhol e Inglés.

Dessa forma, seguimos nNossos propositos aos quais nos empenhamos desde a criagdo da
revista, que é o de publicar e divulgar sobre a Prescricdo do Exercicio Fisico com pardmetros na
fisiologia do exercicio, do esforco e humana no ambito da salde, do esporte, da educacao, e do
lazer.

A vista disso, convidamos todos a continuarem colaborando e que submetam suas
pesquisas/estudos para a RBPFEX.

Boa leitura a todos de mais um nimero da RBPFEX.

Cordialmente,

Dr. Antonio Coppi Navarro

Editor Associado
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