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EDITORIAL
COMPLETAMOS 11 ANOS

O Instituto Brasileiro de Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercicio - IBPEFEX -
trabalhando com o objetivo de publicar/ divulgar a producéo cientifica no dmbito da Prescricdo do
Exercicio Fisico com parametros na fisiologia do exercicio, do esforco e humana, no ambito da
salide, do esporte, da educacgédo e do lazer tanto de carater coletivo como no individual através da
Revista Brasileira de Prescricdo e Fisiologia do Exercicio - RBPFEX - vem através desse numero,
divulgar mais 15 trabalhos de autores/pesquisadores que apresentaram seus estudos/ pesquisas,
para apreciagdo dos leitores.

Nessa edicdo suplementar 2, reiteramos a todos 0S nossos colaboradores que estamos
completando 11 anos de muito trabalho, de puro empenho e dedicacdo em prol da publicagédo
cientifica.

Nesse sentido, os editores agradecem a todos os colaboradores que confiaram e que
continuem colaborando e que submetam suas pesquisas/estudos para a RBPFEX.

Sendo assim, convidamos todos, a uma boa leitura de mais um nimero da RBPFEX.

Cordialmente,

Dr. ANTONIO COPPI NAVARRO
Editor Associado
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