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EDITORIAL 

 
 

A RBPFEX: da realidade virtual constituída para a realidade material em constituição 
 

Prof. Doutorando Antonio Coppi Navarro 
Editor Associado da RBPFEX 

 

         A Revista Brasileira de Prescrição e Fisiologia do Exercício (RBPFEX) do Instituto Brasileiro de 

Pesquisa e Ensino em Fisiologia do Exercício (IBPEFEX) nasceu em 2007 como um periódico 

essencialmente virtual, ou seja, disponível no endereço eletrônico do IBPEFEX (www.ibpefex.com.br) 

e nesse mesmo ano foi classificada no novo Qualis como B5 na área da Saúde Coletiva, e em 2009 

passou a ter também como mais meio de acesso a sua url (www.rbpfex.com.br) e hoje podemos 

afirmar que é um periódico consolidado na medida em que neste volume estamos publicando 

centésimo nonagésimo segundo (192) artigo cientifico sobre exercício e fisiologia. 

         Devido a isso, estamos em franco processo de constituição de que a RBPFEX venha e se 

constituir em um periódico material, ou seja, impresso. Processo esse fruto de um colossal esforço e 

grande dedicação da equipe de editores e revisores científicos além é claro da magistral colaboração 

dos autores dos trabalhos aqui publicados. Sendo assim, em breve, poderemos informar nossos 

leitores sobre mais essa conquista.    

         Dando continuidade ao nosso trabalho apresento nossa revista de número 17 a quinta do 

volume 3 onde novamente conseguimos publicar 12 artigos. Com isso vamos mantendo a nossa 

periodicidade e também o número de artigos para a cada revista lançada, continuarmos a melhorar a 

nossa qualidade tanto dos artigos quando da divulgação e da diagramação da revista. 

         Convido você leitor nesse momento a apreciar os 12 artigos publicados no volume 3 número 17 

da Revista Brasileira de Prescrição e Fisiologia do Exercício - RBPFEX. 

         Contamos, dessa forma, sempre com a colaboração dos pesquisadores das Faculdades, Centro 

Universitários e Universidades de todas as regiões do Brasil que continuem contribuindo para 

mantermos a periodicidade a quantidade e a qualidade na publicação da RBPFEX. 

 

Atenciosamente 
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