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EDITORIAL

A INFORMATICA BIOMEDICA E A EDUCAGAO FISICA: PERSPECTIVAS FUTURAS

A Informética Biomédica pode ser definida como a area cientifica que trata do
armazenamento, recuperacdo e 0 uso otimizado da informacdo biomédica, de dados e de
conhecimentos para a resolucdo rapida de problemas e tomada de decisdes. Nao obstante muitas
vezes € considerada uma subarea da medicina que abrange 0s conceitos da computacdo ou entdo
considerada como uma subarea da computacdo que se especializou nas demandas da &rea da
saude

Atualmente tem se tornado quase impossivel falar sobre a area da salde sem fazer
referéncia as inovacdes e avancos tecnoldgicos. Porém, mais do que oferecer ferramentas para
facilitar a rotina dos profissionais de saude e oferecer melhores condi¢cbes para os pacientes, as
inovacdes tecnoldgicas prometem novidades para o futuro em termos de profissfes, e € entre estas
que se encontra a Informatica Biomédica.

Por isso os Informatas Biomédicos atuam muito proximos as equipes multiprofissionais entre
eles os dentistas, educadores fisicos, enfermeiros, farmacéuticos, fisioterapeutas, fonoaudi6logos,
meédicos, nutricionais, terapeutas ocupacionais, dentre Vvarios outros profissionais de saude
relacionando-se e comunicando-se com clareza a fim de facilitar a compreensédo das atividades e
planejar, analisar, projetar e implementar sistemas computacionais em saldde, ou seja, a
compreensao do corpo humano é fundamental e inerente ao Informata Biomédico sendo assim o
conhecimento da Biomecéanica pode, por exemplo, proporcionar a criacdo de simuladores de
problemas biomecanicos nos 0ssos, como os parafusos ortopédicos e préteses em geral, ou entdo,
de simuladores de exercicios fisicos em deficientes fisicos, da mesma maneira, ocorre em relagédo
aos conhecimentos sobre bioquimica e farmacologia onde o Informata Biomédico pode, por exemplo,
criar simuladores de farmacos no corpo humano condicionando a especificidades proprias.

Enfim, podemos prever grandes intera¢des entre os Informatas Biomédicos e os Educadores
Fisicos dentro dos proximos anos, e € com esse espirito de inovagdo e consolidacdo de duas
profissdes que convidamos voceés, leitores, a prestigiarem mais um nimero da RBPFEX.

Agradecemos a todos os autores pelo envio de suas pesquisas/estudos para a revista e
convidamos a todos a continuarem colaborando e que submetam os resultados de suas
pesquisas/estudos para a RBPFEX para que possamos continuar no aprimoramento desse meio de
divulgacdo da informacgéo cientifica referente ao amplo contexto da Prescricdo do Exercicio e da
Fisiologia do Exercicio.

Boa leitura a todos.

Francisco Nunes Navarro

Graduando em Informatica Biomédica na Universidade de Sao Paulo
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